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1. INTRODUCCION

Segun: Protocolo de manejo de la Insuficiencia Respiratoria Aguda
Grave. Version 1. Recomendaciones provisionales, editado por el
Ministerio de Sanidad y Politica Social y el Consejo Interterritorial (Sistema
Nacional de Salud), Agosto 2009; en su capitulo V Aislamiento, trata algun
detalle que afecta a los respiradores, se nos indica que los ventiladores
deben estar dotados de prestaciones para garantizar el manejo del SDRA
(Sindrome Distrés Respiratorio Agudo) grave.

2. PROPUESTAS TECNICAS ESPECIALES

2.1 Sistema de aspiracion cerrado

Este dispositivo es de aplicacion especialmente en Respiradores
Volumetricos.

En el mercado existen sistemas que permiten aspirar las secreciones sin
desconectar al paciente, permitiendo extraer mediante una aspiraciéon con
vacio desde la tubuladura y depositando en un recipiente las secreciones,
evitando la diseminacién de aerosoles, el bote llevara un tratamiento de
residuo organico.

El dispositivo es de muy sencilla instalacién en el circuito respiratorio del
paciente, en estos casos seria recomendable la no reutilizacion.

2.2 Respiradores

En el protocolo de mantenimiento preventivo, de todos los respiradores,
(anestésicos, volumétricos, portatiles, Alta frecuencia) deberia incluirse en
su apartado:

1.1 Control estado general

“Comprobacién de la etiqueta de esterilizacion en circuito paciente”

2.3 Respiradores Anestésicos

En el caso de los respiradores anestésicos nuestra recomendacion es:
“esterilizacion de todo el circuito paciente, segun normativa y fabricante ”
(ver fig. 1,2,3, desmontaje, de elementos en dos equipos habituales de
quiréfanos, modelos: Aespire y Julian),debe realizarse cada vez que se
utilice con un paciente infeccioso.

Las tubuladuras y los filtros usados habitualmente son desechables.

Es aconsejable dos filtros antibacterianos/viricos HEPA(“High Efficiency
Particle Arresting”) uno en cada rama respiratoria.



